Prefazione

Questo volume unisce due precedenti
libri di Joseph Ratzinger: Licht, das uns
leuchtet [Luce che ci illumina] (1978) e
Lob der Weibnacht [Lode del Natale]
(1982, in collaborazione con Heinrich
Schlier), che si completano molto bene
fra di loro e che contengono meditazioni
da lui tenute soprattutto nel periodo in
cui fu arcivescovo di Monaco di Baviera.
I testi furono composti sotto forma di
prediche, di articoli per giornali o di con-
tributi per trasmissioni radiofoniche, de-
stinati a un uditorio e a una cerchia di let-
tori piuttosto varia.

I due popolari libretti, nel frattempo
esauriti, sono adesso a disposizione in un
solo volume. Le meditazioni in essi con-



tenute ci presentano una volta ancora Jo-
seph Ratzinger, oggi papa Benedetto
XVI, come un uomo spirituale che sa
parlare alla testa e al cuore.
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