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Mercoledì delle Ceneri

Ritornare per convertirsi.
I testi della liturgia del Mercoledì delle Ceneri 

vertono sul tema della conversione, 
biblicamente intesa come l’occasione per ritornare a Dio. 

La Quaresima si presenta dunque come un tempo 
per scoprire che siamo dispersi, lontani dal Signore. 

La pratica religiosa può cadere, per la sua ordinarietà, 
in un ritualismo d’abitudine, in cui si fanno tante cose 

ma non sempre con la motivazione più sincera. 
Nel brano di vangelo Gesù ci insegna a rivivere 

una dimensione intima e sincera con Dio, 
a riscoprirlo come un Padre, non solo “nostro”, 

ma legato a ciascuno di noi in maniera personale, 
che ci attende nel segreto della «camera» e del cuore. 

La prima lettura ci ricorda che la ricerca di una liturgia sincera 
è un dovere di tutta la comunità e che questa conversione 

è possibile: se ci volgiamo a Dio, 
anch’egli cambierà atteggiamento 

e dal rimprovero saprà farsi volto amoroso. 
Come quello che Paolo ha scoperto in Cristo (seconda lettura) 

che è morto per lui, trasformandolo 
nel più grande annunciatore della Parola.



«Chiudi la porta e prega il Padre tuo»
Matteo 6,6

interpretare i testi
di Lorenzo Flori




