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Premessa

«Riconosci, o cristiano, la tua dignità e 
considera che sei stato reso consorte della 
natura divina»: così papa Leone Magno (400-
461) ci riassume il messaggio di Natale (Ser-
mo XXI, 3). Contro tutti gli sforzi e le ten-
tazioni di restringere l’orizzonte del l’uomo a 
ciò che è fattibile, disponibile, consumabile, 
la festa cristiana del Natale dà voce al mes-
saggio della fede: Uomo, considera il tuo mi-
stero!

Per questo nel tempo di Avvento la chie-
sa fa oggetto di riflessione i testi biblici sulla 
conversione e il giudizio, come pure sul mi-
stero della grazia. Poiché c’è la grazia vitto-
riosa di Dio, possiamo far nostra la gioia na-
talizia degli angeli nella notte di Betlemme e 
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seguire la stella che ci conduce ad adorare il 
Figlio di Dio.

Queste meditazioni devono la loro origine 
a prediche da me tenute negli anni scorsi, nel 
tempo di Avvento e di Natale. Nella forma 
qui rielaborata esse sono rivolte a lettrici e 
lettori con l’auspicio e la speranza di raffor-
zare la fede e la fiducia che al Bambino nella 
mangiatoia appartiene il futuro.

Il mio grazie di cuore va al signor dr. Ul-
rich Sander per l’accurata elaborazione e per 
la traduzione di alcuni testi.

Wangen im Allgäu,
Festa della Trasfigurazione del Signore 2015
 Cardinale Walter Kasper


