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«La speranza poi non delude, perché l’amore di Dio è stato 
riversato nei nostri cuori per mezzo dello Spirito Santo che ci è 
stato dato» (Rm 5,5).

«Ogni cosa agisce mediante la propria forma. Ma la fede 
“opera per mezzo della carità”. Quindi l’amore di carità è la 
forma della fede» (San Tommaso d’Aquino, Summa theologiae, 
IIa IIae, q.4, a.3, sed contra).

Classificate ormai in ordine alfabetico sul modello di un pic-
colo lessico, queste riflessioni molto personali, scritte origina-
riamente per i miei parrocchiani secondo le varie circostanze, 
propongono al lettore uno sguardo cristiano sul senso della vita 
nonché un itinerario spirituale, invitandolo a stimolare la pro-
pria meditazione sul senso dell’esistenza umana e sul contributo 
di una vita cristiana autentica alla propria conversione e, per-
tanto, alla trasformazione del mondo che lo circonda. Esse gli 
propongono anche di discernere i criteri di uno stile veramente 
cristiano, a partire dal centro che è Cristo, secondo una forma 
che è la Chiesa, e infine di suscitargli il desiderio di annunciare 
«ai prigionieri la liberazione e agli afflitti la gioia», per usare le 
parole del profeta Isaia [61,1-2]. E se possono contribuire a 
renderlo più sereno e a far crescere il suo amore per la Chiesa, 
cioè una relazione interiore e viva con il corpo di cui è membro 
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mediante il battesimo e con il Capo di questo corpo, il Cristo, il 
suo autore sarà felice. 

Occorre ringraziare in particolare Maryvonne Clouvel, una 
parrocchiana indefettibile e appassionata del servizio verso la 
Chiesa. Senza il suo aiuto, questo digest non avrebbe visto la 
luce.
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